
2016 Dental News 
 

1.  港大牙科研究生停收一年 [東方日報] 2016-12-27 A13 港聞 

2.  氟素與牙齒關係  [信報財經新聞] 2016-12-22 C02 健康生活 有齒人生 邵致勉醫生 

3.  僅 22%非院舍長者 有定期牙檢  [星島日報] 2016-12-21 A08 港聞 

4.  頜情．頜理：脫智慧齒安全嗎？  [蘋果日報] 2016-12-21 A12 健康與醫療 

5.  剝爛牙細菌入血 或致心臟二尖瓣病變  [明報] 2016-12-15 A10 港聞 

6.  拔牙記  [信報財經新聞] 2016-12-15 C02 健康生活 家庭醫學 溫煜讚醫生 

7.  牙齦炎囊腫  [信報財經新聞] 2016-12-08 C02 健康生活 有齒人生 羅若望醫生 

8.  頜情．頜理： 香港的口腔頜面外科  [蘋果日報] 2016-12-07 A12 健康與醫療 

9.  應如何選擇和保養牙刷？  [am730] 2016-12-07 A37 HEALTH 醫理 朱振雄 

10.  定期睇牙醫 可預防肺炎  [東方日報] 2016-12-06 A08 港聞 醫健 

11.  小童撞崩恒齒 植牙宜待成年後 需顎骨生長穩定  [蘋果日報] 2016-12-02 A14 健康    

 醫療 

12.  刷牙 3 大錯 愈刷愈黃兼致敏  [晴報] 2016-12-02 P70 副刊 Healthy Life Healthy Life 

13.  牙線夠強韌 切蛋糕芝士都得  [都市日報] 2016-12-02 P24 新聞 都市冷知識 

14.  菲臘牙科欺長者 延醫兩年 一腳踢走  [都市日報] 2016-12-02 P02 要聞 頭條 

15.  護齒 5 問 刷太多反傷牙  [晴報] 2016-12-02 P72 副刊 Healthy Life Healthy Life 

16.  下顎骨裂需加鋼片固定  [蘋果日報] 2016-12-02 A14 健康與醫療 

17.  牙膏多含氟化物 可致小童白斑牙  [晴報] 2016-12-02 P48 新聞 

18.  電動手動各有刷法 護齒先要揀啱牙刷  [都市日報] 2016-12-01 P42 醫 for Essential 黃達 

 志 

19.  注意出現牙菌斑可結石再致病 狗狗護齒防大患  [成報] 2016-11-28 A14 環球奇趣 

20.  補骨範圍大 牙樁顎骨融合需半年  [蘋果日報] 2016-11-25 A14 健康與醫療 

21.  壞齒致骨蝕 植牙先補骨 非即剝即種 須清理炎症及蛀牙菌  [蘋果日報] 2016-11-25  

 A14 健康與醫療 

22.  頜情．頜理： 拔了智慧牙就沒有智慧？  [蘋果日報] 2016-11-23 A13 健康與醫療 

23.  蛀牙菌作怪 口腔囊腫可侵蝕顎骨  [蘋果日報] 2016-11-18 A19 健康與醫療 

24.  種牙也需要護理  [am730] 2016-11-14 A20 NEWS 醫學人生 

25.  可致周邊發炎 牙周病  智慧齒橫生 嚴重或蛀及前齒  [蘋果日報] 2016-11-11 A22 健康 

 與醫療 

26.  牙肉痛？  [信報財經新聞] 2016-11-10 C02 健康生活 有齒人生 邵致勉牙科醫生 

27.  早期的牙齒矯正  [am730] 2016-11-09 A36 HEALTH 醫理 李乾鳳 

28.  丁香味濃殺菌防口臭  [都市日報] 2016-11-07 P10 NEWS 都市冷知識 

29.  港大牙醫學院世界排名領群雄  [成報] 2016-11-06 A10 醫健 

30.  顎骨矯形 修正哨牙鞋抽面  改善咬合不正睡眠窒息[蘋果日報] 2016-11-04 A18 健康 

 與醫療 

31.  再談牙科麻醉  [信報財經新聞] 2016-10-27 C02 健康生活 有齒人生 邵致勉牙科醫生 



32.  兒童電動牙刷  [am730] 2016-10-26 A36 HEALTH 醫理 Manikandan Ekambaram 

33.  長者普遍有牙齦問題  [am730] 2016-10-26 A36 HEALTH 

34.  牙齒美白屬專科療程 坊間產品多缺乏實證  [都市日報] 2016-10-18 P27 醫 for Essential 林敬 

 安 

35.  牙醫涉騙「關愛」津貼 13 萬 剝牙「報大數」1 顆填 5 顆  [成報] 2016-10-14 A02 要聞 頭 

 條 

36.  牙科治療與麻醉  [信報財經新聞] 2016-10-13 C02 健康生活 有齒人生 邵致勉牙科醫生 

37.  溝隙封填劑有助防止蛀牙  [am730] 2016-10-12 A30 HEALTH 醫理 Manikandan  

 Ekambaram 

38.  毒品對牙齒造成永久損害  [成報] 2016-10-10 A10 人生．生活 心之所向 黎潤芬 

39.  愛錫牙齒 少甜為妙  [香港經濟日報] 2016-10-06 C02 小型幕 黃詠欣 

40.  牙醫涉誤導臉癱病人戴牙套  [蘋果日報] 2016-09-30 A04 要聞 

41.  蛀牙的迷思  [信報財經新聞] 2016-09-29 C02 健康生活 有齒人生 邵致勉牙科醫生 

42.  關愛基金資助長者睇牙 [頭條日報] 2016-09-28 P28 港聞 

43.  長者易患牙腳蛀蝕  [am730] 2016-09-28 A30 HEALTH 醫理 盧展民 

44. 「醫生，唔箍牙得唔得？」  [am730] 2016-09-26 A24 HEALTH 醫 ZONE 黃偉光 

45.  吸毒者易甩大牙  [晴報] 2016-09-21 P26 副刊 

46.  機構推戒毒者免費牙科治療  [東方日報] 2016-09-21 A15 港聞 

47.  成年人 牙科健教課！  [都市日報] 2016-09-20 P30 愛牙特輯 

48.  慎防牙周病健康體魄由「齒」起  [am730] 2016-09-20 A32 愛牙日特輯 

49.  箍牙無年齡上限  [am730] 2016-09-19 A29 HEALTH 醫 ZONE 莫重偉 

50.  根管治療  [am730] 2016-09-19 A29 HEALTH 醫學人生 臼言 

51.  顳顎關節症候群  [信報財經新聞] 2016-09-15 C02 健康生活 有齒人生 羅若望醫生 

52.  中藥漱口防「牙周病」  [頭條日報] 2016-09-15 P12 港聞 輕鬆養生 小董 

53.  認清牙漬成因掃黃易見效 [東方日報] 2016-09-14 E04 副刊 余彩瑜 

54.  牙科治療哪部分最重要？ [am730] 2016-09-14 A32 HEALTH 醫理 鮑浩能 

55.  活動牙托可戴多久？  [am730] 2016-08-31 A29 HEALTH 醫理 梁超敏 

56.  資助鑲假牙料 10 月擴至 75 歲  [東方日報] 2016-08-31 A17 港聞 

57.  牙周病困擾港人 95％曾「出血」徹底潔齒保牙齦健康  [成報] 2016-08-26 A13 醫健 醫 

 者健談 

58.  斷牙怎麼辦？  [信報財經新聞] 2016-08-25 C02 健康生活 有齒人生 邵致勉牙科醫生 

59.  美研究：刷牙助防腸癌 [晴報] 2016-08-23 P22 副刊 

60.  退休夫婦研牙線棒屢獲獎  [東方日報] 2016-08-22 A15 港聞 

61.  掌握治療時機 7 歲應首次檢查牙齒  [am730] 2016-08-17 A30 HEALTH 

62.  牙齒不齊毛病多 宜七歲前檢查矯治  [星島日報] 2016-08-17 A10 港聞 

63.  初配戴活動牙托的注意事項  [am730] 2016-08-17 A30 HEALTH 醫理 梁超敏 

64.  電腦模擬擇最佳矯齒法 解決牙齒不齊 改善口腔健康  [成報] 2016-08-17 A14 醫健 

65.  倒及牙與面顎異常  [信報財經新聞] 2016-08-15 C02 健康生活 口腔頜面外科 張念光 



 醫生祖母以糖止哭 7 歲女滿口蛀牙  [明報] 2016-08-13 A04 港聞 

66.  少用牙綫易蛀牙  [晴報] 2016-08-12 P74 副刊 

67.  醫學調查：牙線未能減少口腔病  [東方日報] 2016-08-05 A27 國際 

68.  工具碎片留齒內 牙醫失德遭譴責  [明報] 2016-08-05 A09 港聞 

69.  乳齒重要嗎？  [信報財經新聞] 2016-08-04 C02 健康生活 有齒人生 邵致勉牙科醫生 

70.  蛀牙、牙周病分分鐘「傷心」箍牙點止為靚  [明報] 2016-08-01 D02 副刊/健康 陳雅君、 

 吳穎湘 

71.  政情：梁世民：女仔做牙醫冇咁易殘  [東方日報] 2016-07-30 A10 政情 

72.  治風火牙痛  [香港經濟日報] 2016-07-25 C07 寫意坊 任瑩在此 李韡玲 

73.  頜骨結構阻氣道 影響睡眠可致日間嗜睡  [香港經濟日報] 2016-07-25 C04 健營坊 張 

 意宇 

74.  我要矯正牙齒嗎？  [信報財經新聞] 2016-07-21 C02 健康生活 有齒人生 邵致勉牙科 

 醫生 

75.  黑客侵衛署 疑覽 1.7 萬檔案 涉產前牙科公僕遺傳病人 人數私隱資料未公布 [明報]  

 2016-07-21 A08 港聞 

76.  鑲配活動牙托前的準備  [am730] 2016-07-20 A32 HEALTH 醫理 梁超敏 

77.  牙齒健康 抗牙周病 [成報] 2016-07-13 L02  樂齡 醫 

78.  新補牙物有望牙齒自瘉  [星島日報] 2016-07-11 A21 國際 

79.  推動弱勢牙科服務 梁世民以專業回饋社會  [晴報] 2016-07-08 P40 新聞 

80.  乳齒還未掉？  [信報財經新聞] 2016-07-07 C02 健康生活 有齒人生 邵致勉牙科醫生 

81. 「無痛」醫蛀牙 合成物刺激牙髓再生  [文匯報] 2016-07-07 A27 地方視窗．環球 LIVE 

82.  牙痛和根管治療  [am730] 2016-07-06 A32 HEALTH 醫理 廖兆恩 

83.  正確治療口腔潰瘍 專業護理  [星島日報] 2016-07-05 E06 健康港 黃敏寧 

84.  從居里的牙膠說起  [信報財經新聞] 2016-06-23 C02 健康生活 有齒人生 羅若望醫生 

85.  妊娠期婦女的口腔健康保健  [am730] 2016-06-22 A34 HEALTH 醫理 Manikandan  

 Ekambaram 

86.  政情：中環出更：女牙醫撐起半邊天  [東方日報] 2016-06-22 A12 政情 中環出更 卓妮 

87.  缺休息損牙周組織 壓力引發磨牙症  [am730] 2016-06-21 A23 HEALTH 

88.  僅 37%港媽知孕前牙檢  [蘋果日報] 2016-06-17 A20 健康與醫療 

89.  潮流創意：牙刷直播清潔口腔  [東方日報] 2016-06-17 A33 潮流創意 

90.  英研激光治牙周病 不傷牙齦  [文匯報] 2016-06-13 A25 國際新聞．環球 LIVE 

91.  甩牙多因牙周病所致  [香港經濟日報] 2016-06-09 C12 Healthy Life 張意宇 

92.  如何舒緩小孩出牙不適 [am730] 2016-06-08 A32 HEALTH 醫理 Manikandan Ekambaram 

93.  口腔小疾成大患 忽視牙周病．痱滋  [星島日報] 2016-06-06 E06 健康港 黃日新 

94.  補牙後還會蛀牙？  [信報財經新聞] 2016-06-02 C02 健康生活 有齒人生 邵致勉牙科 

 醫生 

95.  補牙物料 [信報財經新聞] 2016-05-26 C02 健康生活 有齒人生 吳彥樑牙科醫生 

96.  關懷口腔 預防疾病  [成報] 2016-05-25 L01 樂齡 



97.  口腔癌的風險因素  [am730] 2016-05-25 A30 HEALTH 醫理 蘇宇雄 

98.  長者甩牙愈多 認知障礙徵兆  [東方日報] 2016-05-20 A08 港聞 醫健 

99.  咬奶樽瞓覺 幼童蛀牙兼多漬  [晴報] 2016-05-20 P70 副刊 

100.  少咀嚼難刺激腦神經 牙周病加速腦退化  [蘋果日報] 2016-05-20 A20 健康與醫療 

101.  正視老人口乾症 [信報財經新聞] 2016-05-19 C02 健康生活 有齒人生 張嘉熙牙科醫生 

102.  超強口腔保護劑：口水  [香港經濟日報] 2016-05-16 C07 寫意坊 任瑩在此 李韡玲 

103.  長者對口腔生理解  [信報財經新聞] 2016-05-12 C02 健康生活 有齒人生 羅若望醫 

 生 

104.  箍牙是否痛楚難耐？  [am730] 2016-05-11 A30 HEALTH 醫理 楊雁琪 

105.  本港首宗 刷牙刷出腦癇症 [東方日報] 2016-05-07 A08 港聞 

106.  睡覺磨牙磨到鬆 誤當牙周病 [晴報] 2016-05-06 P78 副刊 

107.  牙周病一談  [信報財經新聞] 2016-05-05 C02 健康生活 有齒人生 邵致勉牙科醫生 

108.  孕婦口腔健康須知  [信報財經新聞] 2016-04-28 C02 健康生活 有齒人生 吳彥樑牙科 

     醫生 

109.  長者牙科資助或擴至 75~79 歲  [東方日報] 2016-04-27 A10 港聞 醫健 

110.  你用的電動牙刷安全嗎？  [am730] 2016-04-27 A31 HEALTH 醫理 徐傑 

111.  飲奶可令幼童蛀牙 紗布包手指幫 BB 刷牙  [蘋果日報] 2016-04-26 A14 健康與醫療 

112.  長期磨牙傷身子 新科技掃描護齒  [都市日報] 2016-04-22 P59 醫 for Equipment 李家樑 

113.  笑容的秘密  [信報財經新聞] 2016-04-21 C02 健康生活 有齒人生 張嘉熙牙科醫生 

114.  口腔兩細菌 或致胰臟癌  [晴報] 2016-04-21 P30 副刊 

115. 「人老牙齒自然脫落」錯錯錯 長者口腔護理謬誤大拆解  [成報] 2016-04-16 A09 醫健  

 醫者健談 

116.  睡覺時磨牙 [信報財經新聞] 2016-04-14 C02 健康生活 有齒人生 羅若望醫生 

117.  多齒症礙恒齒生長 [東方日報] 2016-04-14 A07 港聞 醫健 

118.  怎樣可消除口氣？  [都市日報] 2016-04-14 P31 醫 for Error 中醫出馬 李灼珊 

119.  玩樂器或對口腔頜面構成影響 [am730] 2016-04-13 A31 HEALTH 醫理 徐傑漢 

120.  飯後即刷牙 恐更口臭 [晴報] 2016-04-11 P25 副刊 

121.  花椒鎮牙痛 暫時麻醉無力治本 [明報] 2016-04-08 D02 副刊/拆解偏方 陳雅君 

122.  刷牙或可「刷走」腦退化 [東方日報] 2016-04-08 A08 港聞 醫健 

123.  急性牙痛  [信報財經新聞] 2016-04-07 C02 健康生活 有齒人生 邵致勉牙科醫生 

124.  菲臘牙科教學及矯齒治療加費 [成報] 2016-04-03 A10 醫健 

125.  政情：梁世民：漂牙應搵註冊牙醫  [東方日報] 2016-04-03 A08 政情 

126.  菲臘牙科加價最多兩成 [星島日報] 2016-04-01 A19 港聞 

127.  撞傷乳齒長大後易爆牙 [晴報] 2016-04-01 P48 副刊 

128.  運動護齒牙膠 [信報財經新聞] 2016-03-31 C09 健康生活 有齒人生 吳彥樑牙科醫生 

129.  面頜畸形 和正頜手術  [am730] 2016-03-30 A25 HEALTH 醫理 梁耀殷 

130.  飲汽水飲到敏感牙齒？  [香港經濟日報] 2016-03-29 C12 Healthy Life Editor's Blog 梁慧 

 珍 



131.  如何令小朋友主動刷牙？  [星島日報] 2016-03-29 E01 今日館 迪奇爸爸 TUE 迪奇 

132.  淺談假牙托 [信報財經新聞] 2016-03-24 C02 健康生活 有齒人生 張嘉熙牙科醫生 

133.  港大牙醫學院 首膺全球第一 QS 學科排名研究出色突圍  [星島日報] 2016-03-22 F02  

 教育 

134.  3D 打印透明牙套 美大學生 DIY 箍牙 [太陽報] 2016-03-21 A26 國際 

135.  台研發檢測口腔癌新技術  [大公報] 2016-03-22 A20 兩岸 

136.  仁濟牙科診所大圍開幕  [成報] 2016-03-19 A08 醫健 

137.  刷牙唔均勻 一邊爆牙石 [晴報] 2016-03-18 P78 副刊 

138.  兩牙醫涉失德遭警告  [太陽報] 2016-03-18 A18 港聞 

139.  多形性紅斑 [信報財經新聞] 2016-03-17 C02 健康生活 有齒人生 羅若望醫生 

140.  下頜骨骨折 [am730] 2016-03-16 A34 HEALTH 醫理 蔡穎珊 

141.  從小與牙醫做朋友 睇牙使乜驚！？ [香港經濟日報] 2016-03-14 C12 Healthy Life Healthy  

 Life 張意宇 

142.  牙痛根本  [信報財經新聞] 2016-03-10 C04 健康生活 有齒人生 邵致勉牙科醫生 

143.  植牙手術方式 取決各人狀況牙醫因應臨床診斷定奪  [成報] 2016-03-07 A10 醫健 

144.  徹底清潔口腔 暫免複雜治療 孕婦勤護齒防牙齦炎  [成報] 2016-03-06 A11 醫健 

145.  天氣反常觸發牙周病  [東方日報] 2016-03-05 A10 港聞 醫健 

146.  頭頸放射治療影響唾液分泌 術後口腔護理要留神 [成報] 2016-03-04 A10 醫健 

147.  戒煙 你可以 [信報財經新聞] 2016-03-03 C02 健康生活 有齒人生 吳彥樑牙科醫生 

148.  驗眼牙科服務 葵青成功落實  [星島日報] 2016-03-02 A02 要聞 

149.  煙民、糖尿病患 牙周病高危 抵抗力差加劇發炎 隨時甩牙  [蘋果日報] 2016-02-28  

 A11 健康與醫療 

150.  專家：正確刷牙需時 5 分鐘  [蘋果日報] 2016-02-28 A11 健康與醫療 

151.  大力用電動牙刷 損琅質易蛀  [東方日報] 2016-02-26 A10 港聞 醫健 

152.  隱形矯齒 [信報財經新聞] 2016-02-25 C08 健康生活 有齒人生 張嘉熙牙科醫生 

153.  牙周炎病菌流竄或致命 [成報] 2016-02-24 A07 醫健 

154. 【科健籽】護齒先護胃養腎 一棚靚牙見得人 [蘋果日報] 2016-02-23 E02 科健 

155.  大口氣點算好？ 學識清潔牙齒免口臭 [香港經濟日報] 2016-02-23 C12 Healthy Life 張意 

 宇 

156.  消毒不當 牙科器具可傳乙肝 港大首設教室 供未來牙醫實習 [蘋果日報] 2016-02-23  

 A12 健康與醫療 

157.  蛀牙病菌或引發腦出血 [東方日報] 2016-02-22 A08 港聞 醫健 

158.  健康果仁惹牙病  [蘋果日報] 2016-02-22 E04 名采論壇 自遊 鄧達智 

159.  咽峽炎 [信報財經新聞] 2016-02-18 C02 健康生活 有齒人生 羅若望醫生 

160.  頜面創傷 (二)  [am730] 2016-02-17 A27 HEALTH 醫理 蔡穎珊 

161.  人有鯊基因 牙可無限再生  [東方日報] 2016-02-17 A24 國際 

162.  牙科診所來的訪客  [明報] 2016-02-15 D08 副刊/健康 急症福爾摩斯 鍾浩然 

163.  及早洗牙免後患 收費不一有因  [星島日報] 2016-02-13 E01 健樂族 吳蔡邦 



164.  又有蛀牙？  [信報財經新聞] 2016-02-11 C02 健康生活 有齒人生 邵致勉牙科醫生 

165.  牙火  [信報財經新聞] 2016-02-04 C02 健康生活 有齒人生 吳彥樑牙科醫生 

166.  愛咬蟹殼 喜食瓜子 易致牙裂崩損  [香港經濟日報] 2016-02-04 C05 Healthy Life Healthy    

 Life 張意宇 

167.  頜面創傷 (一) [am730] 2016-02-03 A34 HEALTH 醫理 蔡穎珊 

168.  笑婦心事：牙齒小兒科（下）[太陽報] 2016-02-02 E17 GOOD COLUMNS 笑婦心事 朱薰 

169.  笑婦心事：牙齒小兒科（中）[太陽報] 2016-02-01 E17 GOOD COLUMNS 笑婦心事 朱薰 

170.  笑婦心事：牙齒小兒科（上）[太陽報] 2016-01-31 E17 GOOD COLUMNS 笑婦心事 朱薰 

171.  戴牙套防裂縫加深  [蘋果日報] 2016-01-29 A20 健康與醫療 

172.  急救口臭 茶葉勝香口膠  [明報] 2016-01-29 D05 副刊/拆解偏方 陳雅君 

173.  過年後多裂牙求醫小心瓜子果仁煎堆  [明報] 2016-01-29 A08 港聞 特稿 

174.  餵母乳能防哨牙？ [信報財經新聞] 2016-01-28 C04 健康生活 有齒人生 張嘉熙牙科醫 

 生 

175.  喜慶滿糖 牙齒難消受 新春佳節甜食多 提防口腔病  [成報] 2016-01-23 A10 醫健 

176.  多人光顧後感不適投訴 60 歲無牌牙醫被捕  [頭條日報] 2016-01-22 P16 港聞 

177.  提升長者牙齒聽力服務  [信報財經新聞] 2016-01-22 A20 時事評論 專業為公 李國麟 

178.  植牙手術的新趨勢  [am730] 2016-01-20 A34 HEALTH 醫理 鮑浩能 

179.  肝火、風寒、過敏性牙痛  [蘋果日報] 2016-01-18 E07 名采論壇 半畝田 嚴浩 

180.  虛火上升牙痛食療  [蘋果日報] 2016-01-17 E07 名采論壇 半畝田 嚴浩 

181.  風熱牙痛的食療  [蘋果日報] 2016-01-16 E04 名采論壇 半畝田 嚴浩 

182.  醫局增聘「外援」 紓牙醫護士荒 執業試配合 每年有兩次 [星島日報] 2016-01-15 A02  

 要聞 頭條 

183.  上牙、下牙痛食療[蘋果日報] 2016-01-15 E07 名采論壇 半畝田 嚴浩 

184.  戒煙免患乾槽症  [信報財經新聞] 2016-01-14 C02 健康生活 有齒人生 羅若望醫生 

185.  如果你做過杜牙根  [蘋果日報] 2016-01-14 E07 名采論壇 半畝田 嚴浩 

186.  你有牙周病嗎？  [蘋果日報] 2016-01-12 E08 名采論壇 半畝田 嚴浩 

187.  叩齒法改善牙周病  [蘋果日報] 2016-01-11 E05 名采論壇 半畝田 嚴浩 

188.  牙周炎 恐致植牙失敗  [晴報] 2016-01-08 P60 副刊 

189.  冇牙婆  [信報財經新聞] 2016-01-07 C02 健康生活 有齒人生 吳彥樑牙科醫生 

190.  植牙是否一勞永逸？  [am730] 2016-01-06 A30 HEALTH 醫理 鮑浩能 

 

 [Source: Wisenews] 


